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VACANCES SCOLAIRES

Lundi 14 Avril Lundi 07 Avril Lundi 31 Mars

Lundi 21 Avril

Lundi 28 Avril

Carottes rapées vinaigrette

Jambon blanc (porc) /

POISSON D'AVRIL !

Brandade de colin MSC a la

Omelette fraiche nature BBC

Emincé de bceuf VBF RAV au
jus/

Filet de hoki MSC au thym

MENU VEGETARIEN

Pois chiches, carottes et

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés sous

réserve de nos approvisionnements.
La liste des allergenes est consultable sur le site

de la

Lapin de Pagues

Baguette et Bonbel

Lait au chocolat

Baguette et beurre

Fruit frais*

Pain de mie et miel

Fruit frais

FERIE

Gaufre Flash

Purée de poire

= patate douce T = S| courgettes aux épices cajun ville de Chatillon et dans chaque école.
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Filet delieu MSC’ sauce < Icerberg vinaigrette o |Chou romanesco & la béchamel| < Haricots velrls BIO aux = Blé BIO
paprika S (=) 8 champignons C_>
Coquillettes BIO & 'emmental ; Saint Nectaire AOP a la coupe | g Vache qui rit 5 Yaourt nature BIO B Gouda BIO ala coupe Produits utilisés :
Purée de pomme BIO de la = N o 3 N ° Origine des viandes bovines, porcines et volailles :
Créme dessert au chocolat F f Bl Fruit frais s F f BI L oA
Sarthe = . 2 ruit frais BIO i u 2 ruit frais 810 nées, élevées et abattues en France.
[P decr:‘ljecsltalt)arre e Pain au lait Céréales Miel Pops Baguette et Délice Emmental Baguette et beurre CEufs : plein air.
Fruit frais* Fruit frais* Lait nature Purée pomme-fraise Yaourt aromatisé Toutes les purées de fruits sont sans sucre ajouté.
Fricassée de dinde VF au jus / Radis, beurre Tomate farcie (bceuf, dinde) / MENU VEGETARIEN Légende :
Filet de merlu & 'échalote Sauté de beeuf VBF RAV aux | _ Pavé de colin MSC ala Blanquette de haricots blancs | — Concombres vinaigrette Produits labellisés : Label rouge, IGP, AOP, AOC, HVE,
= olives / S provencale = (carotte, champignons) N 9 BBC (Bleu Blanc Cceur) MSC (péche durable).
> < s <
- <] _ ) ) < — i Produits BIO - Pain tradition BIO distribué chaque
Salsifis a la tomate oo | Filet de hoki MSC aux olives 3 R ‘prulgour B,IO o Riz créole BIO — Gratin de saurmon MSC sauce . q
o 5 a la julienne de légumes =1 5 créme jour.
Délice chévre g Chou-fleur BIO & la béchamel g Mimolette S| camembert BIO ala coupe g Pommes de terre vapeur BIO| Gras / italique : alternatif a la viande
= [ n ~
Fruit frais BIO = Eclair a la vanille % Fruit frais BIO ) Fruit frais E) Yaourt a la framboise BIO I Italique : godters
Baguette et barre de chocolat Galettes Bretonnes Baguette et beurre Viennoise Pain de mie et St Paulin
Petit Suisse nature Fruit frais* Purée de pomme HVE Lait au chocolat Fruit frais* *Aide UE a destination des écoles
Coeur de laitue aux crodtons PO
vinaigrette Poulet VF réti au jus / MENU VEGETARIEN
Filet de lieu MSC, sauce _ . = | Lentilles vertes BIO cuisinées| __ | Filet de hoki MSC, beurre = N
. = |Haché au veau, sauce tomate /| = . = . S Crousti' fromage emmental
paprika S X (carottes, oignons) s citron <
< © < ©
. . Py = ~ —
Purez:rirzéojeo‘[:rrzlo et | Filet de merlu sauce tomate | 5 Riz créole BIO - Pommes noisette 5| Epinards BIO ala béchamel
k=] o =] o
Samos g Carottes BIO persillées g Blche au chevre a la coupe q:’_, Yaourt nature BIO E Petit Suisse nature
bl [} -
Kiwi Fromage frais aux fruits BIO = Purée de pomme HVE Ananas frais > Fruit frais BIO A\Qfld,
Baguette et miel Pain d'épices Baguette et beurre Pain de mie et Fraidou Baguette et confiture de fraise
Yaourt nature Fruit frais Fruit frais Purée pomme-banane Lait au chocolat ‘
Carottes BIO rapées Emincé de bceuf VBF RAV, MENU VEGETARIEN
vinaigrette sauce caramel / —
i I = Filet de hoki MSC = .
= Filet de lieu MSC, sauce = | Merguez (boeuf et agneau) / = flet de hoxt +beurre = Beignets de courgettes
S tomate 2 < blanc 2
FERIE : Haricots blancs a latomate | & | Filet de merlu, sauce curry : Haricots verts BIO persillées | & Riz pilaf BIO & la tomate ‘/
N = I\ = %
- ° & — o
. ° Yaourt a la vanille BIO 2 semoule de blé aux o Carré de 'Est a la coupe 2 Rondelé BIO
Ae E S courgettes BIO 2 S
! = Fruit frais % Fromage frais nature BIO - Fruit frais BIO g Fruit frais
Baguette et Edam Baguette et beurre Barre Bretonne Pain de mie et pate a tartiner :
A . e g o ) ~ 2 LEGUMES | asperge, betterave, champignon de Paris,
oy Purée de pomme HVE Fruit frais Purée pomme-péche Yaourt nature cresson, endive, épinard, fenouil, navet, oignon,
= poireau, radis, salade
MENU VEGETARIEN REPAS DE PAQUES FRUITS | pamplemousse, pomme, rhubarbe
Steak haché de beeuf Charolais
N VBF au j . -
Omelette fraiche nature BBC pavé de coelliijlr\J/ISS/C Ala Cceur de laitue vinaigrette
— ) = - s T
g bordelaise <>( red ) o g ‘f s
Petits pois et carottes ; Flageolets cuisinés 51 Meuniére ’aggsson anc 5 S Ravioli au saumon *Source : librairie AEDEM
B4 — — 5
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Yaourt au citron BIO - Edam BIO o Pommes d.e 'terre BIo o 2 Délice emmental
s 3] persillées 03_’ g
= a [} ) o
Fruit frais BIO Gateau du chef aux carottes = | Fromage frais aux fruits BIO > Fruit frais BIO T_'r‘:;
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