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DU 28 MAI AU 1    JUIN 2025

CHÂTILLON ACCUEILLERA
LES 31  JEUX NATIONAUX DES
TRANSPLANTÉS ET DIALYSÉS

E

LES JEUX EN BREF

Chaque année depuis bientôt 35 ans l'association Trans-
Forme organise ce rendez-vous incontournable dédié au
sport et au don d'organes. Près de 100 participants,
sportifs greffés et dialysés et leurs accompagnateurs, sont
rassemblés pour 5 jours de compétitions sportives, heureux
de se retrouver pour « leurs » Jeux Nationaux. 
Des sportifs de tous âges et de toute la France, des
ambassadeurs du « oui » au don d’organes. 

5 jours
du mercredi 28 mai au dimanche 1er juin 2025

1 commune mobilisée
CHÂTILLON (92) se mobilise aux côtés de Trans-Forme pour
accueillir pour la première fois les Jeux Nationaux des
Transplantés et Dialysés.

Une vingtaine de disciplines sportives
Marche, athlétisme, pétanque, natation, tennis de table,
cyclisme... et bien d'autres.

1 cause
Promouvoir la réussite de la transplantation et la nécessité
des dons d’organes, par l’image positive des transplantés et
des dialysés pratiquant une activité physique et sportive.

Ouverts à tous 
Tous les transplantés et dialysés, de tous niveaux physiques,
peuvent s’inscrire pour participer aux épreuves sportives,
sous réserve de pré-requis médicaux satisfaisants.

1 esprit
Ce n’est pas la recherche de performances à tout prix, mais
la participation de chacun, à sa mesure, dans le cadre
d’épreuves organisées avec rigueur et sécurité.

1 devise
Je donne, tu donnes... ils courent !
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Les Jeux Nationaux des Transplantés et Dialysés sont
organisés par Trans-Forme, Association Fédérative
Française des Sportifs Transplantés et Dialysés.

Fondée en 1989, Trans-Forme a pour but de réhabiliter les
Transplantés et les Dialysés par l’activité physique et
sportive, de sensibiliser le public à la réussite de la
transplantation et à la nécessité des dons d’organes, de
moelle osseuse et de tissus, et de favoriser la recherche
médico-sportive dans les domaines de la transplantation, de
la dialyse et du sport.

LES CHIFFRES DE L’ACTIVITÉ DE GREFFE EN 2023 :
DES RÉSULTATS EN HAUSSE MAIS LE NIVEAU
D’AVANT COVID TOUJOURS PAS RETROUVÉ 

L’Agence de la Biomédecine a publié les chiffres de la greffe
pour l’année 2023 : 5 634 greffes d’organes ont pu être
réalisées au bénéfice des patients en attente (soit une
hausse de 2,5 %, représentant 139 greffes de plus qu’en
2022). L’activité poursuit donc sa croissance régulière
conformément aux courbes de croissance définies par le
Plan ministériel 2022-2026 pour le prélèvement et la greffe
d’organes et de tissus. Marine Jeantet, directrice générale
de l’Agence de la biomédecine tient à remercier : « comme
chaque année, les équipes hospitalières pour leur forte
mobilisation et leur capacité d’adaptation pour permettre la
croissance de cette activité qui relève à la fois d’une prouesse
médicale et logistique.* » 

Cependant, la pandémie de Covid-19 a eu des conséquences
dramatiques et durables sur l'activité de greffe et malgré
les efforts de tous l'activité n'a pas encore retrouvé son
niveau d'avant Covid (5 901 greffes en 2019 et 6 105 en
2017). La sensibilisation aux enjeux des dons d'organes reste
donc plus que jamais primordiale, notamment car le taux
d’opposition a connu une hausse significative de 9,4 % en
2023 avec 36,1 % d’opposition. De plus la liste des personnes
en attente d'une greffe reste au plus haut : au 1er janvier
2024, il y avait 21 866 patients inscrits sur la liste nationale
d’attente pour une greffe d’organes. Et en 2023, ce sont 823
patients qui sont décédés en liste d’attente. Plus de 66 000
personnes vivent aujourd’hui en France grâce à un organe
greffé.
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*Source : Dossier de presse ABM “Activité de prélèvement et de greffe d’organes en 2023”
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